
Visite à la ferme Lehmann 

CHRONIQUES ET ACTIVITÉS ENVIRONNEMENTALES VISANT À SENSIBILISER 
ET À INFORMER LA POPULATION DU SAGUENAY-LAC-SAINT-JEAN 

Mise en contexte et problématiques : 

Suite à une consultation publique du mi-PARE tenue en novembre 2001, la pollution 
atmosphérique s’est révélée une préoccupation environnementale importante pour les gens du 
milieu. La fiche 24 du PARE propose des solutions afin d’amener la population régionale à 
poser des gestes concrets et à leur faire prendre conscience de la portée de leurs actions. Les 
solutions proposées sont : 

· Sensibiliser la population à l’aide de campagnes publicitaires (chroniques dans les journaux). 
· Éduquer les gens à l’optimisation du chauffage au bois et aux nouvelles techniques moins 
polluantes. 
· Sensibiliser les gens aux transports alternatifs. 

Le projet Chroniques et activités environnementales visant à sensibiliser et informer la 
population du Saguenay–Lac-Saint-Jean a été élaboré afin de répondre à ces objectifs. 

Description du projet : 

Le projet visait à informer la population du Saguenay-
Lac-Saint-Jean sur 6 problématiques environnementales 
choisies en fonction de leurs impacts sur la santé 
humaine. L’information était diffusée par le biais de 
chroniques environnementales publiées chaque semaine 
dans l’hebdomadaire régional le Progrès-Dimanche. Trois 
chroniques ont également été publiées dans le journal À 
Cause. Les thèmes abordés étaient les suivants : 

· L’agriculture biologique; 
· Le transport alternatif; 
· Les 3R-V; 
· Le chauffage au bois; 
· L’efficacité énergétique; 
· Les alternatives aux pesticides et le compost 

Des activités thématiques (6) se sont déroulées à tous les mois afin de compléter les 
informations contenues dans les chroniques. Les activités proposées aux gens de la région ont 
été : 

· Visite d’une ferme biologique à Hébertville; 
· Plantation d’arbres et d’arbustes le long de la piste cyclable à Alma; 
· Visite à une usine de transformation de papier et à une ressourcerie à Alma; 
· Visite d’une maison écologique chauffée à l’aide d’un foyer de masse thermique à La Baie; 
· Une conférence sur l’efficacité énergétique à Chicoutimi; 
· Un atelier sur le compostage à Alma. 

Le projet s’est déroulé de septembre 2002 à mars 2003. 



Nos partenaires 

La réalisation de ce projet a été rendue possible grâce au support financier du Programme 
d’animation communautaire (PAC) de Santé Canada au montant de 17 437,00 $ et des 
partenaires suivants : 

· Centre québécois de développement durable (CQDD);  
· CODERR-02; 
· Comité d’embellissement d’Alma; 
· Conseil régional de l’environnement (CREDD); 
· Entreprises de Récupération du Saguenay-Lac-Saint-Jean Inc; 
· Équiterre; 
· Ferme Lehmann; 
· G.R.E.B.; 
· Journal Progrès-Dimanche; 
· Les Vallons de Chambreule; 
· Louis Baribeau; 
· Ministère des Ressources naturelles; 
· Négawatts Production Inc; 
· Tourisme Alma; 
· Ville d’Alma. 
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