
UN TREMPLIN POUR TON AVENIR 
 
Mise en contexte et problématique 

Ce projet, issu du programme Connexion compétences, avait comme objectif de fournir des 

outils et une expérience de travail aux participants tout en les aidant à surmonter les obstacles 

reliés à l’emploi. D’une durée de 22 semaines, le projet Un tremplin pour ton avenir s’adressait à 

huit jeunes décrocheurs dans le but de les inciter à développer une ouverture face à l’emploi et 

d’acquérir de nouvelles compétences. Ils se sont familiarisés avec différentes techniques de 

travail, ils ont développé de nouvelles habiletés et ont été sensibilisés à la sauvegarde de 

l’environnement.  

 

Description du projet 

Au cours de ces 22 semaines, les participants ont acquis diverses compétences de travail et ont 

assisté à plusieurs ateliers d’acquisition de connaissances offerts par le Carrefour jeunesse-

emploi Lac-Saint-Jean Est La Bivoie. 

 

Outre les travaux de terrain et les ateliers de 

formation à l’emploi offerts par le Carrefour 

jeunesse-emploi, les participants ont eu 

l’occasion d’assister à des ateliers pratiques 

de sciences nature et un atelier d’initiation 

en français avec le Centre de lecture et 

d’écriture d’Alma (la C.L.É.). 

 

Les activités réalisées 

Les participants ont été impliqués dans deux 

projets importants du Comité ZIP Alma-

Jonquière soit le Plan d’intervention pour contrer l’eutrophisation des lacs à la Croix et 

Promouvoir la conservation et la restauration du rivage au lac Saint-Jean. Ils ont aussi 

contribué au suivi de projets déjà existants. Voici la liste des activités auxquelles les jeunes ont 

participé au cours de la saison 2008. 

 

Revégétalisation des berges 

de la marina de Lac-à-la-Croix 



٠ Aménagement de zones tampons herbacées 

autour des bassins de sédimentation 

٠ Aménagement de bandes riveraines 

٠ Restauration et revégétalisation des berges 

٠ Nettoyage de ruisseaux 

٠ Revégétalisation de talus en érosion 

٠ Entretien de sentiers pédestres 

٠ Désherbage de jardin communautaire 

٠ Installation de clôture 

٠ Mise en place de zones de protection des 

plantations 

 

La réalisation du projet Un tremplin pour ton avenir a été rendue possible grâce à la participation 

de nos deux principaux collaborateurs soit le Carrefour jeunesse-emploi Lac-Saint-Jean Est La 

Bivoie et le Centre de lecture et d’écriture d’Alma (la C.L.É.) 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

Restauration des berges d’un bassin de sédimentation 



 

 


