PLAN D’'INTERVENTION VISANT A REDUIRE L'EUTROPHISATION DES LACS A LA
CROIX (PHASE | ET II)

Mise en contexte et problématique
Les lacs a la Croix sont formés d’'un systeme
de 3 lacs principaux qui couvrent
globalement une superficie d’environ 100
hectares (1 kA). Ces lacs sont fragiles de
par leur nature étant d’anciens Kkettles
glaciaires ne bénéficiant qu’'un d’'un taux de
renouvellement de I'eau relativement faible.
La municipalité de Métabetchouan—Lac-a-la-
Croix observe depuis quelques années une
détérioration de la qualité de l'eau et une
Phénoméne d’eutrophisation aux lacs a la Croix. recrudescence de la prolifération d'algues,
mais surtout d’une plante aquatique, indice
d’'une accélération du processus d’eutrophisation. Les analyses physiiques préliminaires
réalisées par la municipalité indiquent que les teneurs en phosghigaudse situent au-dela du
seuil de 0,02 mg/l pour le respect de la vie aquatique (toxicithiciue). Cette détérioration de
la qualité de I'eau affecte donc directement les usages ale dgsociés aux lacs, notamment la

baignade, le canotage et la péche sportive.

Description du projet

Dans son ensemble, le projet préconisait une approche de conceméatéotoes les acteurs du
milieu et une grande participation de la communauté. Plusieurs eajgirennementaux ont été
traités simultanément soit la pollution diffuse d’origine agactErosion des sols, la gestion de
l'eau, les activités de villégiature et la Iégislation mipate. L'objectif principal consistait a
lutter contre I'eutrophisation accélérée et améliorer la gudéti’eau des lacs qui représente un
obstacle au développement local. Le ruisseau dRahg supporte a lui seul 8 entreprises
agricoles. Parmi elles, 4 se limitent a des champs cultivaseardp, 3 sont des fermes laitieres
qui se retrouvent sur le parcours du ruisseau. Ces derniéres optuagturs efforts pour
diminuer l'impact de leurs activités sur I'environnement. La quatigroduction agricole,

présente aux abords du ruisseau 8uR8ng, est une ferme maraichére. Plus de 200 acres en



culture sont riveraines aux lacs et au ruisseau. Cette geguBtribue aussi au ruissellement des
fertilisants en direction de I'eau, et donc aux apports de phosphore detstdazote dans les
lacs. Cependant, cette entreprise a beaucoup amélioré ses méthottagail au cours des
derniéres années.
Les activités réalisées de 2007 a 2009 :

Sensibilisation du milieu : participation des producteurs agricoles, du miliairscaoles

entreprises et des citoyens;

Reboisement de la bande riveraine enherbée du ruisseau sur 5 km;

95 % des riverains des lacs a la Croix

sensibilisés;

80 % des producteurs sensibilisés;

3 terrains modeles;

2 021 plants reboisés sur 45 terrains, 960 m;

25 505 arbres et arbustes plantés en milieu

agricole;

Echantillonnage des lacs a la Croix et du

ruisseau du3BRang;

Création de 12 bassins avec seulils et graweresijlamation avec les jeunes desb§ année

1,5 km de cours d’eau nettoyé, démantelement de I'école Jean XXIII.

de ponceaux, d’embacles, 1,5 km de cl6ture;

Construction de 6 grandes risbermes avec bassins de sédimentatiwie® d’eau

engazonneées et stabilisation de sorties de drainage;

Création d’emplois (4 années-personnes);
Ce projet a été rendu possible grace a la participation finandiérprogramme EcoAction
d'Environnement Canada, du programme de mise en valeur des resshunmtdieu forestier
Volet Il 2007-2008 de la MRC de Lac-Saint-Jean-Est, des muniéipalé Métabetchouan—Lac-
a-la-Croix et d’Hébertville, d’Emploi-Québec, de Ressources managt Développement des
compétences Canada, des Ressources naturelles et de la Fauveralas et des agriculteurs
des lacs a la Croix, des étudiants et56 année de I'école Jean XXIII ainsi que de nombreux

autres partenaires.



